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TEMELJI PROJEKTA ODSTIRANJA ZNANJ PREDNIKOV

Projekt Odstiranja znanj prednikov OZP je na podlagi geomantijskega vrednotenja

potencialov vitalno energijskih danosti in dedigl
ponudbo zelenega turizma. Geomantijska raziskava se je izvedla neposredno na terenu, s

sestavljanjem slike posameznih sestavin in potencialov Polzele v skupno ugotovitev o

organizmu mesta.

Geomantijskaraziskavaobr avnava danosti ¢givljenjske energi)]j
mar kantna obmolja, ki izprilujejo identiteto, vit
stanje prostora, kakovost grajenihi n zel eni h povr gi n, predi spozici]je
antropogene vplive, razmere oblutljivih obmoli]j [
nalrtovanja. Odkritje navzol|l nost.i bl agodejnih bio
geo-t ur i stzielmegeavi da Pol zel e. Ovrednotenje njihove

za oblikovanije izvirnega programa zelenega turizma.

Projekt Odstiranja znanj prednikov o z a v eogddnasthd omal ega | okal nega okol j
bilo velinoma zane mdosodanastinaravie, kulerrogiradgh®une
dedi gl i ne enskeenernyi ge.vliZani mivo je, da ko zal nemo
i mamo doma, postanemo gele res zadovoljni

projekt Odstiranja znanj prednikov
Obcina Polzela




~“energijsko ozilje Polzele
s

Obravnavamo tematska podrolja near aee, dpalbajnien & | i
Zdrudgujemo stara znanja prednikov in sodobno ekol
i n K§ot ve&i kraji in pokrajine,jePol zel a ¢gi v organizem, preget z un
Prostor je velplasten,bipolegkgeofgernd skhhegdlt kdit e
prostora, sestavljeno iz energijskih polj, pretok

Geomantijski zemljevidpr i kaz uj e rapoznamost Pdlzeleo Pojzela ima potencial

s pohvalno privlalnostj o naned&onogapomirfeostobst i i n kult
naravnih virih Savinje in paektr Gekhekttuenepogdigi
Komenda. Cerkve so praviomapost avl jene na starih romarskih pot
na energijskem omregju omélvdlitete kigagetprosforuj e pomen duho

zaznamujo|l o pozitivno funkcijo. Sakralni prostor.
ponujajo vstop v presegno stanje zavesti duhovne
obiskovalec lahkovvsaki cerkvi sezelaepotgempj ol mpdiobbrote s

givlijenja.



geomantija:
posodobljeno;nanje prednikovza domovanje skupnostl

raziskava obravnavanega prostora
identificiranje markantnih lokacij identitete
analiza prlvlacnostl in ranljivosti okolja
celostna obravnava okolja "

dodana vre(fnost obstojeéim pristopom
ovrednotenje danogtl zwljenske‘e ergue
opredelitev bioenergijskega stanj "fiblvanja
parametri zdravilnosti naravm‘ﬁwrov
sistemski - holisti¢ni pristop Ny S 3
prostor je ziv organizem - '
ocena stanja okoljain ljudi kot ek05|stem

Zaokrogeno obmolje Polzele vsebuje frekvenco Zeml

kategoriziramo kot zel o dobr o isnttaebrifleirzeinrca,n ok,i bsroe z

za kaotil na amoderna mest
Merodajno z metodologijo holistilne medicine za z
uvajamo krepitev zdravja v naravi. Za zagotavljanje standardae k ol ogke ul inkovitost

odsotnosti geopatskega stresa, identificiranja naravnih virov, varovanja okolja, reguliranje

turizma in ozaveglanje ter mealoliravnavazemiprojekipeemv anj e ob
prostoru. Jam|l vmookakowpeneivn ugt ialgeemopsrtiistzop

v e | di ionalmirgi zakonitostmi okolja. Pristop izhaja iz naloge za katero je venomer

poklican kompetentni raziskovalec, nalrtovalec in

projekta. Nalogo definira vsakemu gl a s d pokliena opredeljenost v stremljenju k cilju

trajnost.i neposrednih ulinkov in rezultatov del a.
Geomantijski turizem zaobjemavsegt i ri st ebr e traj ndurtinsetgial maazvoj e
ponudba je osnovana na igimihdahostrpokrajine. upogt evanjem

Reprezentativno Kkrepi prepoznavnost izvirnega zna

so ugodne za razvoj geomantijskega zelenega turizma pod pogojem, da se za tovrsten

program usposobi aktivno jedro domalinov, kot | ok

Las v katerem gilveiknsoe nj.e Drae Il ca hkkoomps k ujpizzio Jediti k val i t e
spremembam in hkrati ohranjati korenine. Spremembe generiramo sami. Ne le da plujemo v

tokovih, ki prihajajo od zunaj. Seveda se je treba z njimi povezovati in usklajevati, toda

Kkl julno,dneroHroarpjeamo svojo identiteto, identiteto

generiramo izvirne ideje za spremembe.



Cut enj e nanaje @inojeno. Todazaradist r esnega nalprival ginvl jlanal sao

osl abl jena. ZPpsblejdaj moneaswvernj et ni potenciali, Ki
imenovani bioenergijski ravni. Zaradigt evi | ni h sodobni h bolezni, izgol
odtuyy enost i od n ar s ypoeajamasovdaepdtrielin bd porevnem povezovanju z

Zeml j o. Poveluje se zani mainkrepitezzdraviho garavi.| j aj sko pr e

Trendi geomantijskega zelenega turizma (geo-zelenegaturizma)obi skoval cu ponuj ajo
kot konformistilne politnice ali. izl et. Razi skova

bogati notranje. Razvijanje radovednosti ob raziskovanju prostora spodbuja odpiranje

notranji@Geluaipo ozaveglanju globljih dimenzi|j bi
Pot do sprememb bibilazanasljudipr ecej manj séhililprepilaweni povezovatiiz

Zemljo.Nagi predni ki, so poznali naline, sjokaterim s
gi vljenjaisarade lgegti.riPamdvno obujamo mognosti, ka

in na njem temel jele sogitje.

Imperativ podnebnih sprememb nas opozarja na nujnost po korenitih spremembah v
odnosu do okol j aljdodtepvt zngaojdborvg ngPetréinljekecspiememéo
girge drugbene in bival ne parpardjaiguvajavijaktelostiaz| r pane

paradigma. Njen temel|j predstavlja vzor|len model wvzdr
razvoja.
Vznemir| jpiowieduaseij onavel i ko velji pomen inovativnil

da predstavniki lokalnih skupnosti spodbujajo ustvarjalnost, zeleni kapital in odprtost do
spre me mb . Kul tur na oksddingelgian au pskawd (jranj a z naravni mi
poslovne prilognost i, Zelenashemadrajgmosthegaturizina) Slavenja m (

kot prva zelena destinacija na svetu).

Razvoj turistilnih dejavnosti je razvojna potreba
potencial, ki za razcvet potrebujevpeto st i n soustvarjanje z drugi mi s
i zbol j gat. zavest | judi o njihovih internih mol eh

d r u g bgespamarskem okolju.

Tudi Pol zela je ekosistem, med el emamti| mar ave, d
izkugnja raziskave Polzele je pozitivna, v par ame
ekologko zdravje. Tista obmolja, ki so naravovars
interdisciplinarnega angagiraniarctol&l | kheeidmtdr
odgovornosti, da so dololene tolke in prostorske
identiteto. Po drugi strani so navzola okoljsko r
v |l ovegkem tel esu. PoangadnaDjegnesal hkaopeaosat sr a

dimenzij, geografsko, telesno-materialno, vitalno-e ner gi j sko, dugevno in duho



Doktrina geomantijske krepitve zdravjav naravii zhaj a i z avizedjuudke | a sonar
medicine, kisojoupor abl j al i rednigi.iNarava je loilh njimmva lekama.

Poglobl j en odnos do okol ja imavetkloageeni ne v i zrol il u
Ko turist roma na t aseiuhiriesiakrepyangrgjdka stanjpokomo | j i h
raziskuje in odkoi da Jddpichile Jenjem,di,nosimiljenjske

vrednote. Med obi ski e krepitey kdjagak muha obisk krépi del & njem, ki

aktivira vire samozdravljenja.

Pomen takih poglobljenih romanj je dvojni. Poleg pozitivnega dogivetja :
pozitivne |l astnosti v nas, ki | ahko pripomorejo Kk
vsakodnevnih obveznosti, se zlijemo z globljim delom sebe, ki je povezan z naravo. V

navdihu dobimo orientir kako naprej.

Trendi na turistil nenahtgav rkia gelhios k avwaa ldcainei gl ej o
kijimdajejop r i | o g n oskiajem odbai sskea povegej of inai veil , rlawsntheni
izkust veni jntelektuaingib dumovni ravni. Gre za posebne trenutke, ki vzpostavljajo

mo|l ne |uesveemaeepin zapomljiva dogivetja

Antropol ogko j e dok a asakodnevnaparabjaoelilm lenergije kal o v e k
dol ol en vedenjski vzorec. Tovrstni dogodki dogi ve

| l oveka spravijo v vak WNaravatospremempopedpimmbo vzor ca.

Prostor nam podnaujza nmoignm ossatdiel uj e mo. Ker je giv or .
tako mesto Polzela. V sodelovanju serazvijap og!l obl j eni tur i,dasabila Lahko r e

starodavna romanja prav tako oblika turizma. Ko obiskovalci poglobljeno spoznavajo prostor

z odnosom spogtovanja, to krepi samozavest mest a
nazaj na domal ine.
Dom in kraj v katerem givimo je osnovni poligon z

Polzela se je dobro odzvala tako pri odpiranju svojih skrivnosti v geomantijski raziskavi in pri

razodevanju svojih kvalitet za turistilne progran
tegko odpirajo in je potrebno predhodno zdravljen
Zavedanje je prvi kor ak. I n doseganje kritilne mas

lokalni skupnosti. Tojege posebej z n a | AS{ovegn prhjekta. nal oga L
Turistilni programi za stik z givljenjsé&p energi]j

| epr avprawzapravopu gl emazdml j ena stara znanja nagih pr

jih znanja celostne geografije Zemlje, v podobnost i Qrdamzenekostoraz, nar avo.
narave in Zemlje je predget z or ganvsemmetementi | oveka n
narave ima |l ovek sorodne znalilnosti, kot sorodn

Obravnavamo univerzalne zakonitosti bivanja od pradavnine do danes. Tovrstno znanje velja



umegl ati medsektorsko v vrtceisgiolee ozodmniagecviaj a
drugodakpovno podporo oblin in Slovenske turisti/

GEOMANTIJSKA ANALIZA POLZELE IN OCENA STANJA

Pol zela privliali s potencialom biopolmaa Zeml je na
preprilljiv spekter ener giodmotergvsgkodnennéhr no di st anco
obremenitev, sprostitev, olidglenje, regeneraciijo

Pol zela je v okolju spodnje Savinjske doline geog
Povezuje poti iz zahodnih predelovCe |  ske kotl ine s MBjakbdolink.de i n Zgor |
sorazmerno enako obrnjena navzven in navznoter Vv
makro silnicokolla Pol zel e | e raduKboneehda.i Engrgijsiokpalje gradu

Komenda zaobsega radialno o b mo dg dehovne dominante Gore Oljke. Grad Komenda je
geometrijsko sredigle starega jedra Polzele. Savi
girgo krajino.

Prostor Polzele nima agresivnih vplivov iz zunanj e

in kombinacijo pekEupkanktgaornahamebdsogbi j v arhitekt



Energijsko polje Polzele se vpenja mekvodno tel o S

osredinja na vzpetini gradu Komendain r azpr gi na n a8redpjiPolzeli.Or ova vas
Zaokrogi in zakmjubbuski wngezuowajee nogavi c, Podv
Naravna in kulturna kr ajObmeo|nie dbH o vrezdelmrl <l ag g rea
na vel kr agliinjs:k i dhr iploedvunat o zal edj e, gozdnato hrib
gozdno-kmetiskopod ol j e, | upgonbao | gima |l jeev npar e vl aduj ol e razprg
ravninski svet Savinjske doline, ravninski svet 0

geomorfolosko uravnotezen znaéaj pokrajine Polzele
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Vrh Vimperk
Gora Oljka
Park Senek

+ pol pokrajine

Savinja
ravninsko obmocje

- pol pokraji
Polzele prEpaRiNIne




Za pokrajino Polzele je regionalna referenca duhovnega reda Gora oljka. S kanalom
energijske linije je povezana z Gradom Komenda.

Gora Oljka
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Hrbetnaravn e i n kul t ur ne oreadglgilnen eGepraerkk al eézn Go,y i ce do
predstavlja zaglito in stabilnost. Ta reliefna pr




Park Senek

hrbet pokrajine Polzele

hrbteni¢na os Polzele : park Senek - cerkev sv. Marjete

Grad Komendaje na sredi glu energijskega omregja Pol zel
Pol zele je pozicioniran v sredidglnem izvoru energ
prednikov. Je osrednja lokacija v Polzeli, stojina obmol ju el lkmemalai ogmjlaot
prenagal ec srel e AQmognodvad iolhesvt @apj &avet Simbomassgagnosti ¢
zazna kot velik plamen svetlobnega stebra. Polzeli daje svetlobo optimizma in duhovne jasnosti.

Starodavni nal rt ov abnphalos(popek svdteg@atiar kdajler skéet a.



duhovnipomen kanalov vitalne energije Polzele

Afmt{cﬂni lev grada Ker
\q’b gam in sadove dele
-‘—‘.‘ I."t i f’ '.—‘\",:A
Antilni |l ev iz pohorskega marmorja, postavljen na
prevaja v prostor informacije j u n a g poguma.iSadove dela dviga proti nebu. Grad

Komenda je s svojimi vsebinami v aktivni funkciji stavbe k u | t ur n e zarazdoj ngebta. n e

12
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Kapelica pri gradu Komenda blagoslavlja prostor. Jedu hovna t ol ka miru. Pomir|j
prostorske silnice. Skupaj s kapelicamapr i kul t urnem domu, pri pokopal
kapelico grdgbohejstg@br& o dveh eterilnih trikotnil
daeduhovni red zaglite pred |l ovekovo egoistilno s

oddaja pomen da nismo sami, temvel povezani z duh

Sakralna postavitev cerkve in kapelic znotraj mestne strukture vsebuje ritem duhovnih

impulzov, ki nevtralizirajo ekstremne pojave. Skupaj ustvarijo fiksno duhovno stabilnost. Po

osi glavne ceste sevpnevtrdnostd e di gl i ne Komende in Geneka. Cer ke
sakralniovojst avbi obline, kapeblbica pa Kulturnemu dom

Karakter kraja je tradicionalen v kombinaciji z relativno neusklajeno novodobno pozidavo

obrobnih naselij, ki predstavljajo dodatno osebnost primarni identiteti starega jedra Polzele.

Svoj obraz k a guesrednjem delu, kjer je kulturni dom.

Tipologilapoz i dav e dol ooblaizadjdna ktarijdel in novogradnje naselij. Severni

del | e okr e pdustrgskih obj¢ktih@arantap anj en. Ravnotegnostna to

severnim in jugnim delom mesta je za cerkvijo sv.

Lebelarski dom jvaima.cdrrdi h jod matobikolpjokolpapeldi d
Centervdihaj e odprt, toda obseg se mu jsosedgimaing ,g al zar a
zgoraj in spodaj. Gorice so v naravni vlogi izmenjav med gradom Komenda in parkom

Genek. Todaezp50% bstalsl, ker ee jg z gradnjo zaprl.

13



Par kiri gl eomendaj eg rtardeub uky na ¢V viog za javno fyirkaija. Radtias
vplivasega do cer kve. Olirado Kgmendgpiraza kebing| Ai ge @b par kir

podrol je kontroWecizjaa Polzaedehnd hi go je na tol ki

vase. Zajema energijo girgega prostora vase. Pred
Sodobni bl ok Maltegki dvori v centru je umaknjeno
diagonalni hrbtenicilinjeodp ar ka Genek napram cerkvi sv. Mar j et
uni ver zal nosti Pol zel e osl abi. Ojmdstavmagavmndwal no
koncept zasnove. Ne deluje pretirano preglasivenonapr am obst oj el.i mestni st
Na obmol j ualgdju Bolzelenje kvalitetza naravna in kulturna krajina potencial za

e k ol o g knostavne saravne gradnje. Geol ogka znal il nost zemljigl a

vodne izvire. Lokacija je oblutljiva za grobe gr a
Savinjaj e vodi | na ksajmel Bnargijgkd Yodno telo Savinje je v kakovosti ocenjeno

s 70% zdravja. Kljub regulacijam v preteklosti, je reka znotraj korita v veliki meri ohranila

svojo dinamiko. SPr avi | ni kom vl ade stRuSaravnidveednot (200d)yeikoti n v ar
naravna vrednota opredeljen celoten tok reke Savinje. Varovalni pas energijskega korita

Savinjeje 157 20m.Pegpot ob Savinji je skriti zeleni ©pote

Slatine : geolo$ka danost izvirov vode

14



Obmoc¢je ob Savinji

Znal i proswrskega krajinskega stanjaobmol j a ob Savi ngabostiso:s egment u
razprgena, arhitekturno heterogena gradnja v popl
koncentracija industrijskih objektov: Gar ant , ranl jivost ekologko pomen

Savinje na i zpoRaknalika, tudestihijska, nt oo & aahr.hi t ekt ura br ez u

stavbne tradicije vsaj v proporcih. Energijsko je tok deloma nepovezan s Polzelo.

=

e

Lokacijaj uznega del maPwvkkeke prostorske mognosti, ver
(popl avnost, olmolkjmetiintsearwvai,vimdmo| je Nature 2000)
nalrtovanju potrebno upogtevat.i

Podr o¢j e i ndus@Garantjes ve zasne | u. Bivga tovarna nogayv
postavitev objekta na kreativnem cdretnrewg.a Rsoiklmal og

Stanje na poslovni ravni je potisnjeno v podzavest.

Pl anetarne spremembe vstopajo v Polzelo na gl avne

med starejgo in novo generacijo. Ustvarjajo se me
planetarnin spreme mb j e navzol na podrolju pljul na travni
dovolj ozemljena v dohajanju globalnih preobratov

zavedanju dejanskega dogajanja.

Mentaliteta kraja je dovzetna za nove razvojne trendenas p |l ogni ravni . Globlje |
skupnosti potrebuje nov generacijski prehod k pon

prednikov.



Diagnosticirano iz zemljevida in terena, se branje prostora Polzele lahko izvede nazorno in

l ogil no pri melgiak s kd ejpwa . k dmrelg kwprostaru, kibkz nagl o t ol ko
modernimi slepilivdr | a v Pol z grostorski premiciaezvomja mesta do leta 2019.

Kveljemu se odkrije tolko, ki nezavedno odraga na
V aktualnihdrug beni h razmerah potrebuje prostor Polzele

Segtevek vseh kljulnih prostorskih | okaci]j Pol zel

oceno dobro.

ORGANIZEM OKOLJA POLZELE

V telesu okolja Polzele so prostorske enote mikro lokacij v vliogi organov nazorno berljive. V
zaokrogenem mesdg m ekna road kmuzémnmljaugedgraisko ezporejena v celoto
okoljskega organizma. Skupaj solidno delujejo kot sistem, v medsebojni pogojenosti z
drugimi komponentami okolja.

hrbet

i

trtica » ,: g

/ &x2 ! P
sCItn,'(.a 5%

; N,

T W AR

- Vimperk, cerkev sv. Nikolaj: glava - k 0 z mi |1 rvizija, pdvezave z nebom.

- Podvin: givlini sistem, mali moggani

- Obmol j e med Vi mp er -kdgovornostv $kladu z guhownim redom.

- Grad Komenda: popek-mo Jgeomet r i j sko sredi gl e starega jedr

- Gorice: trebuh, kontrola.

16



- L ebelarski dom: dihalni sistem.

- Slatine: § e n s k izviripvadé. ,

- Par k Glebeteozemljitev.

- Cerkev sv. Marjete: srce - univerzalna ljubezen.

- Kulturni dom in trg: obraz.

- BregpriPolzeliinOrovavas: gl i tnica

- Gragl i na Noypddzavstogt er :

- Lokaci j a b i wanegauicokkeativni center.

- Reka Savinja: pokr ajiiblagoktanje.g i | a

- Pegpot ob Savingstem. koga, i munski

- Obmol j e o,l6car&ateplice,jizvir vode 1 Tledvice,s pr o ¢ |, etalros.t

Prostorski or gani zenmpo nAravhi koaflguwaciji terena. Rrekb r o §

energijskega omregja je del girgega organizma Sav

Sk

JedviceTQbmoéjﬁ

Geomantija opredeljuje analizo stanja, presojo negativnih vplivov na naravno, grajeno in

d r uegdokolje ter dovzetnost in pripravljenost sektorjev lokalne skupnosti za pozitivhe

spremembe. Vzpostavlja regulator za dopustne trende v turizmu, urbanizmu in prisotnih

razvojnih scenarijjh. Daj e usmeritve za uravnotegen trajnost
energijske naravne vire. Prizadevasizazmanj ganj e priti skov bioppja ost or u i
Zemlje. Nagovarja na premagovanje zaostalosti in ovir za doseganje ravni zdravja

ekosistema narave in |loveka.

Iz analize energijskih parametrov okolja, se dosega rezultat realne obravnave vzrokov in

posledi c. Omogola okoljsko odgovoren, etilen in sis
in situacije stanja v prostoru. Kriteriji S0 enotni s Strategijo trajnostne rasti slovenskega

17



turizma2017i2021 in trajnostnim urbanizmom razvitih de:¢

Pregled stanja na podlagi energijskih karakteristik spaja starodavno znanje prednikov in
standarde celostne ekologije. Razkrije se diagnoza biopolja Zemlje na obravnavanem
projektnem obmol ju.

RANLJI VA OBMOCJA

l denti ficirani sta 2 tadlokm Psolszvedjei m nn ogpsoimenribmm i pno tpe
energijskem omregju okolja, ki i mata anomalije z
zmogljivostjo. Odradgata odstopanja od doseganja n
ob Garantu ob pegfiatigréola Sdbvighjaivnincteslti v vozlig
kjer je objekt picerije As. Tolka Il edvic, ki je n
zdravil ni resurs prostora. | nmporneppastaviteewlgedth pr i t i sk
Garant.

LEDVICA ORGANIZMA KRAJA

Ledvica ob pe SniustrijskiofektGarantzeadr guj e pretok el ement a
Pol zel o. Na organizem okolja Polzele vpliva z zav

vodne kvalitete umirjenosti. Predstavlja filter med zeleni m pot enci al om Savinje i

prostorom Pol zele. Zadrguje prostost pretokov org
energijskega korita Savinje. Povzrola zapiralno a
prostora z novo nakllratdonveag as kuop ozgatsenvoavhoj as zel ene i n
dal nov razvojni doprinos pri preobrazhbi zastar el
pr i j adonaravgie ljudi. Ker |l okacija reflektira krl sprogl
transformiratizadobr o pol|l utje stanovalcev in obiskovalcev.

Lokacija industrijske cone Garantk age kar akteri sti ke razvrednot ene
nepri mernega posega,\tamna-energijskg ia vizoalno Wwenrogt.s k o

Potrebna je prenove. Gr adnj a na pseedno ablrgkiuna tejéokaciji ni dopustna.

Prostorske ureditve in dejavnosti, ki ni so vezane
kjer je voda stalno ali oblJasno prisotna, ter v u
zeml ji gl u o hrasostjngatnadostopmost.z i d

KI'julen i zzi vegpsstemaSawnje.tVeewreditee lokeSavinji in Strugi naj se
nalrtujejo tako, da se vzpostavija |im velij.i ener

obstojelih zelenih padvrzgilreniwz posvtragvInj aorbj ev ordd V) i.



inq;strijska cona Garant : zadrzevanje energij;@efga Savinje do oko'lj'a‘ Pplzele
P e N\ \ \\_\____'__ —

PN
o

"

DALIJNOVODI

Preko ozemlja Obline Polzela potekBajnovodgjt evi | ni v
naself u sl abgaj o Hhinwalvn o ukai anliiht entiq, ki so postavl je
so hige v CPolskdestin®@iovivasi.i ci

Dal jnovod DV 1 »xPodl®@0 gkav¥ |Berdi0Olméewaddal j en pas el ekt
sevanja na vsako stran daljinovoda. Dal j novod DV 1 XPodldg@ ak Vi B810iml ev o
oddaljen pas elektromagnetnega sevanja na vsako stran daljnovoda. Pri razvoju energetskih

sistemov naj se upogteva nalela varstva bivalnega

kakovosti prostora. Praviloma se v teh neposredno sevalno obremenjenih conah ne postavlja

bivalnih hig. Tehnilno ejleekstevidlnoa mod]|j opr iNmeegraltjiivwma
daljnovodom povzrola nervozo, ¢givlnost, stres.
Del oma sl abijo dihalno kvaliteto med Pol zelo in
vpliva el ektromagnetnega sevanja daljagmhvoda na zd
vrednosti.

Hi gimpostavljene elektromagnetnemu sevanju potrebujejo realno analizo parametrov vpliva
nazdravie.Na pozi dani h obmoljih oziroma stanovanjskih
dedi gline se daje prednost kabel ski izvedbi

Up o gt e yaautedbo Waeld Republike Slovenije o elektromagnetnem sevanju v naravhem

in ¢givljenjskem okolju (Uradni |l ist RS, gt. 70/ 96
Potreben je ulinkovit sistem informiranja o vpliywv
javnostjo.
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sevalne obremenitve okolja

GLITNICA

Picerija As je neugodno postavljena na zavojnem vstopnem prostoru ust v Polzelo. Na

tem obmol| ju se zgo g lesxenkojinske énergijske gsiz &dreodjkie ¢

napram gradu Komenda in cirkulacije energijskega polja z Vimperka do okolja Polzele.

Navzol|l je ravnotegnostni center makro in mikro ok
komunikacijsko karakteristiko Polzele. Izziv je, kako absorbirati pozitivhe danosti krajine v

pravem razmer ju z @mazgnanjirmioplivp Picerda As je madokacijvjavnega

pomena(z ai ygo okol jsko odgovor rnakegrvobjektanagbmy a Hamgmbnos

javno dobro.

OCENA ZASNOVE VPLIVA HC 3RO

Hitra cesta tretje razvojneosibi po predvi denem nalrtu povzrolila
prostoruuRazbira se zaznamovani ekologko motel|l vpliv v
posega ceste po trasi okolja spodnje Savinjske doline. Take vrste poseg v prostor pomeni

neposredno poseganje v vitalno-energijske strukture pokrajine, poleg spremembe podobe in

rabe prostora. Pr e vl aduj olper iuzdaadrenloa bgii v | wnaves z \Vdnmperkom Po |l z el e
in Goro Ol jko ter dnagjshkanomjprooinmpe edbl TeRkpe znal aj
pokrajine. Karakterji izpostavljenih mikro lokacij na tej trasi se zatre. Sicer nova prometna
pridobitev povezave z regijo povzroli temno pl at

Ranljiva obmolja determinirajo karakter kraja. Po
urejenega in varovanega okolja. Karakter Polzele se spreminja. Da dobi docela novo podobo

vskl adu z novim ¢givljenjskim obdobjem, na osnovi s
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trajnostnih meri/l urejanja, velja primerno prislu

pametni strategiji odlolevalcev.

Zivcni sistem organizma Polzele
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Pri prostor s ke m,jvelalarovab podotq, merila ia leagiriski okvir, predvideti
geomantijsko zdravljenje ranljivih in razvrednote
arhitekturno in krajinsko prepoznavnostvs o gi t j u z o0 b s teoejgiskimi mi duhovno
kakovostmi prostora.

4 ELEMENTI KOT NOSILNI POTENCIALI POLZELE

geomantijske naravne vrednote 4 elementov Polzele

zemlja~ |

.

Posebnost Polzele so prepoznavna blagodejna bioenergi j ska obmol ja 4 el emento
To so genetski tipi danosti Polzele in geomantijske naravne vrednote zdravilne kapacitete.

- Element zemlja je v parku Genek.

- Element voda ob pegpoti ob Savinji

- Element ogenj je grad Komenda.

- Element zrak je cerkev sv. Marjete.

V razpologljivem urbanem obmolju Polzele predstav
razmestitve posebni h nar avnostiehdelwktajme.i n i n turi sti
Predstavljajo prednostni potencial geologke, geog

ki je primarnega pomena za krepitev zdravja okol]
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medsebojno uskl aj eno z noaSoelevamni grostordkiatributea no dedi gl
geo-zeleni turizem.
Prvenstveno izstopa njihovapoud ar j ena zmogl jivost zeleno zdravil:

krogotoka med ekosistemom narave in polutjem || ov
status napajanjainsamoobnavl!l janja Zemlje in |loveka. Deluje
nevi dni mi ravnmi bi osfere. Bl agodejna preprillijiwv
zdrugevanja tradicije in sodobnih sonaravnih prog

dedigline.




element ogenj

element zrak

Tol ke 4 el ementov

in temeljna geometrijskamat r i k a

S

demelj prostorskihi noslicevdranostnega rarveje |

avtentilnega

karakterja

n



Kvalitete nosilnih lokacij 4 elementov Polzele so:
Element zemlja-park Ge ne kst abi |l nost, varnost, .polelo stvarj
Element ogenj - grad Komenda:osr edi nj enost in mol|l, wustvarjalnost

inspirativnost.

Element zrak cerkev - sv. Marjete:ur avnot egenost, wuniverzalna | jube:
imaginacija.
Elementvoda-pe gpot o:b uSmivrijngnost, vitalnost, .pretok bl

-k@l_ifete nosilnih lokacij 4 elementov Polzele

‘\, - e~

:

stabilnost

varnost ™ .

pocelo stvarjenja
R :

RS
ustvatjalnostiy
osredinjenost in m
spomin prednikoy- -

).ufl?grzalna Ijube\:\en ,.
~“uravnotezenost
duhovni uvidi_

- -
N

umirjenost,,
vitalnost
pretok blagostanja

Par k Gelemenzemlia:. 4 energ.ijske tol ke

Prva je centralna tolka ozemljitve enexgijskega o
bukvijo. Z njose p o v e ¢ etrtico Polzele.

Druga je za graglino Genek, to | edajeozendjtevih na ze mel
stabilnost.
Tretja je v gozdu ob sprehajalni poti, to je drug

kvaliteto. Po starem imenovana jama.
Letrta je v stranskem marginalnem nedotaknjenem d

elementarnih bitij gozda. Inteligenca narave okolje oskrbuje z globljo zavestjo stika z naravo.
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Pedgpot 0 bele®entwoda: |7 enerqgijskiht o | k .

Predstavlja kogo in imunski sistem organizma Pol z
Savinjo je 7 zdravilnih tolk za krepitev imunskeg
l zvorna tolka so | edvice.

et smtoﬁ( za krepitevimunskega sistema

A

Grad Komenda - element ogenj:

Jeosrednjato| ka mol i in osredinjenosti. Danost =za prid

kKulturne dedigline in spomina prednikov.

Cerkev sv. Marjete - element zrak:

Za duhovno samorefleksijo in imaginacijo.

Vimperk predstavlja peti element eter.

Dopol njuj e ikviahl ietleetmeendt ov. Zaobjema danosti gtiril
kvaliteto spodbujanja vizij.
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pqi'na Vimperk !

. )
4
kAR

““totkaza spodbujanje viz
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GEOMANTIJSKI ZELENI TURIZEM

Geomantijsko zeleno d o Z i vtentelji re lokalni identiteti. Je zvesto naravi, kulturi in
| j udem obmol jodpiraidentiet lokdlbeskupnostiint ur i sti | ne ponudbe
Nudi pristno, originalno izkugnjo. | NMa kaeapiaganion p

dogivljajsko noto.

o N1 -'{,_\“\
) inspiracija” "

2

y

Geo-zel eno dogivetje je celostno eémduhovwerijle mpalrelvne
pokrajine poznano kot tradicionalna naravna terapija, posodobljeno romanje na svete kraje in
sonaravni selfnresssodel ovanja z Zemljo, njeno zavestjo in

nagovarja celostno. Ne zgolj na funkcionalni, ampak tudina d u @ \é@talmin izkustveni

ravhi. Obi skoval cu nudi o b |hkrat enkverzalnodtipoenotenjas kvalitetot i i n
kraja.
Zar adi pogl obljene izkustvene pdootdei vient jaev tuesnttvialrnjeag

zeleno dodano vrednost. Nagovarja preprostega in zahtevnega obiskovalca.
Programi geomantijskega zelenega turizma se uporabljajo interaktivno dvosmerno. Za
spodbuj anj e vezhnosti 2 ha@w & kyltuoo ter krepitev zdravja ter za negovanje

krajevne identgsttete in avtentilno

29



: izbhraievahjé o celostnem odnosu do okolja
za ucitelje in'vzgojitelje

Negovanje pozitivnih kvalitet sobivanjaznaravoind e di gl i no obi skovwdd ca nagr
dobrega v sebi in skupnosti, zindangniemetj em ki je d
enakovredno vsem.

Povezava s prostorom je potrebna tako kot z internetom,bi r ekl i v sdaseobnem | as:!
pri klopimo. Take kot so misli in pozornost, taka
gibov s smerjo pretoka energije je osnova. Povezavo s prostorom se ustvari, da se

poenostavi svoje miselne funkcije in to stanje poglablja z ljubeznijo.



Energijslke tadé¢lhstvena danost naravnega okolja Pol
se izvaja v krogotoku izmenjave dajanja in prejen
narave in Zemlje.

V duhovnem razumevanjudelovan j a ener g-4vj sgkivhe nt wlrky anwvela mu Zeml j e

predstaviti prvenstveno njihovobioe ner gi j sko funkcijo izvirov givlj e
energijskih tolk |lovek dobi tisto kar potrebuje.
molitev.

izobrazevanje - vaja priklon prednikom Grad Komenda

Dobrobiti dogivetja olsopdglboHdljjgeamgmn ohoilsuky at dlnk st
Ulinek delovanja tolk je individualen. V geomant.
napotkov. Narava je res |lovekovalla&kameagi @zsdki v
t o } \kprimerih odprtosti obiskovalca - zgodijo kot proces preobrazbe, s spremembami med
telesnim, duhovnim, dugevni m procesgpazegivhgi j ski m pol ut
preobrazbe, ki ga obiskovalecpr ej me kot dar, peoeietjal hval pgedni kot
umestiti v zpadabjreo ¢sikwlbjie rzjaess e i.n Zodkroalvjj ae, kattaj € rz bdoil vjigr
spremenimo pogled nase in na svet, naravo in Zemljo, kosespet povegemo z naravni
osvobodimo negativnih vedenjskih vzorcev in okrepimo svojo vlogo v skupnosti. Zdravje je

krogotok dobrin v dajanju in prejemanju.

Energijske tolke imajo specifilen znal aj in vital
se lahko s pravilnim razumeyv anitioeawestiomdpjoypyustni m od
dajalnopr ej emaj ol i krogotok z naravnimi tokovi Pol zel

bl agodej nost mi obi skane tol ke.



Geomantijska krepitev zdravja v naravi je naravna terapija. Spodbuja samozdravljenje.
Deluje podobno kot pri homeopatiji. Vpogl obl j enem in sprodglenem stiku
dajo dol ol ene pozitivne informacije, da se izgubl

Za uspegno dogivljanje danosti nar aymotrebnoe ner gi j ,
izpolnjevati 4 temeljne pogoje.

1. Odkrit odnos do sebe, sveta in narave.

2. Prepuglanje svoazmolobdg e@njkwromra zprliodteevra nrjal inm, nc
vtise v sebi in zunanje vtise iz okolja.

3. Negovanje poenotenega odnosassab o, naravo, Zemljo in dediglino

4. Razvijanje intuicije in celostnega pristopa.

G e | gJoldje spoznati sebe in okolje je motiv za osebno in duhovno rast.

Na i zobragedamamonee posvel al.i obli kovanju turi st
temelju razvijanja senzibilnosti in ustvarjalnosti. Osnova je | ujele opazovanj
sebe. Pokrajino se interpretira v zrcalu lastnegatelesa. L1 ovek wut el ega hol ograf s
Zemljine celote. Givljenjski procesi Vv nar avi ust
LIl ovegko tel.o je zemljevid

Vsaka situacija ima svoj odziv v telesu, negativna, stresna ali pozitivna, zdravilna.



Telesno |utenje je bazilna zaznava okolja. Vodilo

vsemi llwttiih,j ltustvujem, mislim, | jubim, sligim, v
Zemljaj e givo in inteligentno bitje. Je kot gigant sk
del uj ol v vsaki sigtarksanaoregutacije bibpmwlg. N& subtijini ravni bivanja

smo vsi soodvisno ¢giv organizem. donkszavdsbt s mo nar
Zeml j e. Ulimo se okoljsko odgovornega razmi gl janij
posledic svojih preprilanj. Razmere doma in v sve
odgovornosti. I gl emo nal i nZemlg, &ot gelostniekolegijigkn j e k pr eo

temelji na osebni ekologiji posameznika. Ponovno se povezujemo z naravo in obujamo
|l utenje do naravnih procesov, ki predstavljajo bi
ponujamo dogivetje, ki je vzgoj nvo,i ni zdoebdriaggleivnael,n o,

kulturno raznoliko in vitalno izkustveno.

Vaje poglabljajo medsebojni odnos |l oveka z narav
krajine. Navdahnjene so neposredno iz pokrajine Polzele, na osnovi univerzalne govorice

naravnih vzorcevskupne eksi stence zdravja | loveka z Zemljo.
i zboljganje zdravja in samozavedanja povezanost.
za podporo znal aja danemu arjemsebieldegn emuapi osi ar obr 3
Vzpostavl a se standard integracije sebe z naravo. Zdr

celosten odnos z duhovnimi in telesnimi ravnmi bivanja.

k%‘:teta samozaupahja =

7

/:jééelistn_at_aj)&l'(*é'\f‘ X

UCinek geomainti uskilldvdjev dudgevne, duhovne, enercg
| l oveka i n nersave.s odmadlsiklenes i mpt omati ke | |l oveka s¢
energijskih tolk prilenjajo sproglati v pregemanj



z zdravilnimi resursi energijske tolke se inducir
| I ov.e kPa i obiskovalcu pride do efekta ponovnega pl
sveta in okolja. Vkljulujola romarska dimenzija t
duhovne kvalitete.

S progr ami geomantijskega zel edwosngemo.Zaur i zma se t ol

spodbuj anj eovezhnosti 2 hamwo é krepitev zdravja ter za negovanje krajevne

identitete in avtentilnosti

Kako izvajamo vaje

Vaje predstavljajo kombinacijo gibov telesa in imaginacije. Izvajajo se kot vrsta meditacije v
gibanjunamenj ene sodelovanju z Zemljo, Vgvednem zavest]j
delu obiskovalec vzpostavi odnos do prostora kot do ¢ iega organizma, ki z njim komunicira.

Dovoli si biti v krogotoku prejemanja in dajanjaz naravo.l zkugnj o kvwaeai t ve zdr

naravnih energijskih virin naj s p o @ koudar narave.

Vaje se izvajajo preprosto, z dogivljanjem poveza

dihanjem in krepitvijo zavedanja izvirne kvalitete prostora, ki se izmenjuje z obiskovalcem.



Vaja na tockseoizzawmajatvea se korepneyzemljocmdst o pogene
napetosti in se napolni z energijo kraja. lzvajasez o0 s r e d o tstké sapnogte@am, s
posvetilom dialoga gsapadhkaojne Ge skanknagnetdmpod ener gi j
zeml jo. Na zal et ku i ngonkrahrbtni straneobehdlanalsdgamo s kr o

kazalcem nasprotne roke drgnemo po dlani v obe smeri.

Vaja na hr btseeniicCznviajtao Czkigi bi in di hangem na podr o
i maginaci jaosebnegpsahnhi |veeml& pprizerhljpvargem gsebine

hrepenenj,zvaj o ravnotegja in nogenja svojih energi]j g
uglasimo z drgnjenjem hrbta dlani rok.

V gaju elementarnih bitiji zvaj amo vaj e na gibileznsavania spiralevugesi h, z

prostor. V imaginaciji odstranimo sloj maske z obraza, ki jo vsi nezavedno nosimo za igranje

gt evi |l ni h svobadigristnastaZ irmaginacijo pladnja srca, v enosti z gozdom
prisluhnemo sporol il ut.ukvaji viimoo ssv e/t ilplse wongreavi
filma. Prisluhnemo vtisu,k ak o se Kkr aj predstavi. Na zaletku in
drgnenjem |l enkov dl ani rok.

Na tocki | edwiad uab m®a wiorjoi v sebi in vodo Savinje.
vodooneguj emo SsSvoje energijsko polje. Prignp.&st i mo se

di hanjem v | edvicah in mehurju si predstavljamo ¢



Nagradu Komendas e i zvaja vaja krwesmeriypgklommrddiikomnakr ogu v
vse gnerrineba in ob stavbi gradu. Predstavl jamo s
povezavo z zvezdami, hribi, vodo, okoljem in svojim domom. V imaginaciji si predstavljamo

vsebine gradu kot spomin prednikov. Prisluhnemo i
se uglasimo z ritmom stisnjenih pesti in razklenjenih dlani. Obujamo izgubljene vrednote

nagi h predni kov. Kadu K osnpeonrdoal .a Gsi pvoenmtiin vg skl adu z ve:

dugo skupnosti, praznovat. in gojiti posvel ena de

- vaje osredinjerjjainr'krepi'tve moéic 1

Cerkev sv. Marjeteponuj a svojo sakralno kvaliteto za duhov
obiskovalca.Pr ost oru se odpremo z di nami Uglasimbsgs banj em r
srlnim bistvom kraja, stikom z wunbtlesomzal no | jubel

izrazimo znamenj e, ki odraga Pol zel o. Di hamo zrak v telo

Vaj e s o aoblikogand neposredno na terenu med fazo geomantijske raziskave. Z
izvajanjem tovrstnih vaj obiskovalec pride v resonanco z izvirno kvaliteto kraja. So osnovna
podlaga turistilnega programa in prikaz za pridob

zelenega turizma.

Razvojni proces vsakega inovativnega projekta vse
obzorje od ustaljenih okvirj evmigelngst, asvacijmovem pri st o
viste kreativnosti in Jlutenju g¢givljenja. Projekt



gl obalnim razumevanjem sveta. V aktualnem | asu po

' judi dojemljivih 2z aeneagieokojarPotkeba za reemudom@l j anj e i n
spremeniti paradigmogi vl j enj a, je na skupnem i menovalcu os
civilizacijsko.Pot r ebna j e preobrazba ravnanja z resursi Z

eksistence prinagaj o aenloirzsabivang dkepnastvzandraym o dn o s
Povsod po planetu se odpirajo novVebhnolegiaol ogke razse
bodol nost iilanhlkomunikacijeziZgmlioinna | j ubel em dialogu z inte

narave in vesolja. Turizem ima potencial za pokazati smeri duhovne poti.

oltar cerkve sv. Marjete

Duhovna pot,kijege ni p r e h o dje Krisiusdvd potsreagvtustvarjalnem

zdrugevanju nasprotij. To kar je stoletja povzrol
razlil|l ni mamogd&l onma n Ngdrmoskim ,Zemlj o, vedrgmmo sedaj 2z
sintezo. Nasprotiav el ja sprejeti kot protipol za vzdrgevan
prostora se premikajo iz karakterja dualnosti v Kk
Vodnarjeve ldnoabe.e Zznmaalmedsebojno | jubele sodel ovan
prebujanje notranjih sposobnosti za pomol| skupnos
V sebi nosimo razlilne duhovne in ustvarjalne spo

razvoju ZemlINae iizno bd rawdenerojektaise je potrdilo,dak o udel egenec

z urjenjem pridobi vigek energi Nehamomiglitiakt i vi raj o
i zkl j ud ,not emwsel na vse kar nrmecg mdakaruméuanie Povel uj e
sveta, empatije in aktivne skrbizao k ol | e . Bodol i ge generatdrjirgzeokai v odni k

okolja, izhajajo iz znanja prednikov ohranjenem do danes, delujejo za prihodnje rodove.



POLZELA PREJ, SEDAJ IN POTEM

Geomantil ni projekt Odstir temé¢ljazazitalacrgnergijskedni kov 2z a
avtonomnost prostora Polzele. Ok ol j u Pol zel e omogol a smernice za
neodvisnosti od stresov, ki z a.>Mtean komtpketll Rolzetar et r e s aj
potrebuje predvsemk r epi t ev svoj e koge, Vv nmeal azng ouk rsovgoe ni ohs tsia
Tonepomeni zapi r an jfenkcionaleast\smolazumevanja z akoljem. Zunanja
odpornost je toliko izrazita,k ot j e naj gi bkej gi |l ' en znotr aj gi vl j
Turi sti | no ndaleknaatalre leredgijskih paencialin Polzele je zagotovo ena

od odlolilnih razvojnih priMeolgwansdtnerazveostije aj nost ne
zadovol jstvo prebivalcev in ¢givost prostor a.

Predstavitev
geomanticne
analize Polzele

Naga Polzeld Lma
CV\zCV@LjD \Q,DtJO se
we »PDZV\AZte‘.

anid
ops‘flgn, =
pmeonIKOY T

aktivnosti projekta Odstiranja znanj prednikov

predstavitev.geomanticne analize za domacine

Pridobljena sinteza geomantijske obravnave Polzele, prebivalcev, lokalnih akterjev projekta

in obiskoval cev t ur novadistemeko yedenmja.d b\es ep rviknlajgual e n e
dejavni ke naravnih in |l ovegkih virov obravnava Kk
znal il nosti dewmaj epgnaagaskpri @lpsthem in odgovornem odnosu do

bivanja, kar je temelj ekologije. Kar je pomembno za varovanje originalnosti in standarda

tovrstnega t uri stilnega produkta. Spremembe se vedno z

prepletenosti silnic ¢givljenjskega prostora.

Tur i sproddkhprojektaziz obr az € or me tvodniki—dio ma ¢ ki ddlujejo v
okviru konzorcija, je skladen z aktualnimi pozitivnimi trendi celostnih pristopov, razvojno
naravnanih prizadevanj za e k o | @dgévorni turizem in mr e @rotagonistov lokalnega in
nacionalnega ¢ jemja zelene paradigme zdravega g i v | j e slgga\ksedglaanju z



Zemljo. Zelena politika slovenskega turizma opredeljuje temeljno zavezo slovenskega
turizma, da deluje po trajnostnih nalelih in da s

Na podl aginegeaomealnitzd se poleg izhbhaggl|patar ¢ehaizai

i zbol j garejrgibhiskega stanja na izpostavljenih geome
Tovrsten izziv za ukrepanje z okoljskim regevanje
okollaindobr ega polutja prebivalcev in obiskovalcev. P
imenovano litopunktura. Post avi tev zdravilnega kamna. Na i zbr .
izkl esan z avtentilnim znamenjem ,imkevanhoi t ete i n zd
kozmogram,j e oznal eval ec krajinske posebnosti Pol zele

litopunktura poznana kot postavljanje menhirjev. Dandanes je to metoda energijske

ekol ogije, holistilne medicine in zelenega turizn
potencialPol zel e odpre, prebudi i n kul tziediernae. tRirriinsagad n
atraktivnosti. Na ta nalin biosste ibn sttuvreinsot iolknrae pi |

prepoznavnost Polzele.

Za nalrtovanje i n upodbyjad prizemljgn prodarsairaavojyke | j a s
spogtuje izrolilo prednikov, omogol| a =mmaedomwalojgeav an]

kvalitete bivanja prihodnjih generacij.

Geomantijska analiza je podlaga za okoljsko ozave
prostorskininpr ogr ams k ivh srkel gaidtuevz i dentiteto in vitalnost
interdisciplinarno zdrugevanje strok urbanizma, a
mognosti za vkljulevanje nove paradigmeicel ostneg

okola.Raba vsem dostopnih zalog energije okolja je s
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pogojemet i ¢ ni odnmosudo Zemlie. Pr i nalrtovanju vaegkh posegov

i majo za posledico dejanske ali pot eatrebnoal ne spren
pred samimi posegi vsestransko ovrednotili vplive na okolje. Sonaravno urejanje prostora je

urejanje prostoracbup oSt evanju energijskih in ekolosSkih zak
procesov.

Odl olitve glede prostorskega rovatiglenlg¢ nacijpe treba na
urejanja prostor a, i dothaag veefinmdti geomansijpke analizg anj a i n
prikaza stanja prostora ter ob poznavanju sedanjih varstvenih in razvojnih potreb v prostoru

in strokovno utemeljeni oceni v prihodnje. Priurejanjupr o st ora se upogteva, ohr
prepoznavnost naravnih danosti, ki zaradi posebnih geomantijskih, geografskih, kulturno-
zgodovinskih, drugbenih, gospodarskih in drugih p
Projekt Odstiranja znanj prednikov Polzela je pilotni in izvedbeni, z vzpostavljeno novo

turistil no pahodiaéadgadojod prostorsko in programsko. Ne moremo

ga prenesti v druga okolja in kopirati, ker je sebi svoj iz lokalnih karakteristik. Ponuja know-

how pr ei z k uéeecalastgega pnsbopa povezovanja sektorjev. Polzela postaja

vzorl en model geomantijske obravnave in .turistilne



PRISTNOST IN LEPOTA POLZELE

Posebnost Polzele je v prepletanju grajskega, urbanega in ruralnega. Z impozantnostjo

gradu Komenda in olarljivostjo gragline Genek, na
stoletja, ponuja pristnost kmelkega givljenja s k
mestnem sredi gl u. Vsngovorip obogadtnieh vitz kzdgnoy kaldjninPa

in blignji preteklosti dopolnjujejo zvoki narave,
bligina gozda. Bogata dediglina na vsakem koraku
nas nagovarja #@ikeVilnnprepomestjo arhitekturnih
mesto ohranja naravne proporce, bi lahko rekli, z
sorazmerju s |l ovekom. Med sprehodom hitro dosege
Savinje preko mestnega jedradopar ka Genek, ki se na hrbtu vzpeti:
naravo Sl atin. Lut za énaravni proporcg¢ je v sodo
prav mala wurbana sredigla, kot je Polzel a, nam nu
kvaltet , ki ji h ima prostor na tako majhnem obmol ju,
razmerjih |l oveka do narave in obsegu ge zdrave u
i zhodi gle trajnostnega razvoja 21. stoletja.

Sodobni popotniki, kot so radi imenovaniturist i v danagnjem | asu, iglejo p
ohranjenost okolja ter pristnost in iskrenost don
nalrtovat.i razvao,j in turistilno ponudbo, ki avten
kot pa slediti globalni uniformi r anosti sodobne urbanizacije. Pazl|]
stavbni h mas in premigljena obnova prispeva k zao
preteklih stoletjih, ko v gradbenigtvu ge ni preyv

ohranjanja kulturne krajine, ki je v prevladi danes.

Prav manjga mesta s pri mesmi ruralnega pogosto pe
tegnja k modernizaciiji, K i p a n kipistverio krispevajo u n i | i i n

k avt etnkrajal no

Z a d ona@pdmembno, da posebnosti mesta, ki ga odlikuje majhnost, hitra dostopnost

narave in gozda in edinst veuripgjumgsthegain st avbne dedi
podegel skega, sprejmejo kot veliko prednost. V te
identtet o ter na teh temeljih nalrtujejo nove vsebin
prenolevanje na kozolcu ali razprgenost nastanite
Med obi ski in ogledi turistilnih krajev samodejno

destinaciie. Podo bno se | ahko naravnamo tudi do kraja, kij



eturisti v domalem krajug. Se posvetimo njegovim

| epotah, se bolje seznanimo z zgodovino, raziglen
pril|l evanjalteerdeai gl ine, se prepustimo bl agodejnost
energijo pokrajine... Tako se bolje povegemo s kr
pokrajino. Kot na potovanju v daljnih degelah san
pozornostjo in notranjo odprtostjo |l ahko na novo o
predamo njihovemu | aru, kot bi ga prvil obiskald]
Osveglanje otrok in mladih veliko prispeva k spog
dedi gline in tergdi zijneapu edkroae mNa Pol zeli je za \
blizu osnovne gol e.,t upalee gledah igll ii maer,k e@® nveold .|y 10S ot duodbi n
pedagogke prakse vse bolj vkljulujejo metode odpr
prostem.Mladise t ako pristno povegejo z domalim krajem,
pridobivajo v neposrednem okolju. Zaevinoljgo in va
vitlevskilardatar Gleneéd& i bilo priporolljivo ob obst

Odgovoren turizem

Za sodobni svet je vse bolj znal il na hipermobilno
potuje. S pocenitvijo |etalskih |etov vedno vel I
Vv porastu, torej zaht eva davénjturizmatakp maaacibngl@ nost pol

ravni kot tudi lokalno.

Potrognigtvo kot prevladuj ol nal i n ¢gVzadnjhenj a v tu

letih je zaslediti porast urbanega turizma, kar pa pogosto pomeni problem. Na svetovni ravni

mesta vse bo | | postajajo |l e kulisa za oBrebsvddcoval ce i n pi
mestnih jeder se izseljujejo in tako ostajajo prazna, sajve d n o man j I judi givi v h
jedrih mest.

Hkrati vse vel [ j udi ne zani ma IKerlalkkgdpeidbrovanj e t en
i zkoristimo pri obli kovanju programov, ki ni so po

i zkugnj o.

V oblikovanju turistilne ponudbe je potrebno zas|
in zadovol jstvo domajl ithwrvi.zmhe w alkomk glenemzokol j u |
trajnosten.

Sodobni osvegleni turi strieliagqljejzo | prkiadtnnaondt pirre bg iv e

gelijo tudi prispevat. k dobrobiti kraja, ki ga o



Smernice EU za razvoj trajnostnega turizma narekujejo usmerjanje tokov obiskovalcev z

razvijanjem izven sezonskega turizma in upogtevan
priporolajo oblike mehkega izobragevanje in osve
razvoja, ohranjanja okolja in dedigline.

Geoi zeleni turizem, ki ga uvajamo na Polzeli v okviru Projekta Odstiranja znanj prednikov,

prispeva k dobrobiti kraja. Za razvoj takega turizmanipomembna | e gtevil |l nost
obiskovalcev i n nji hova potrognja, temvel z udejstvovar
prispevajo k vitalnosti pokrajine in tudi s tem h

POGLOBLJENA DOZIVETJA I N OBLI KOVANJE PROGRAM

Obi skovalci se sprostijo in notranje odprejo do b
preprostimi vajami. Povezanostskraem omogol a pr esegn-averdmaekivet ja. V
Odstiranja znanj predni kov smo i zobli koval. avten
vitalno-ener gi j ski h obmoljih kot del nove turistilne ¢
domal i ni t esjozdtagekiroprispeyajolh krepitvi identitete kraja.

Za presegna dogivetja je znalilna intenzivnost in
nage pozornost. oadkstoitveon soozd.e |luej ed evl niozkugnj i . Pogl
dajejo pristnodo gi vet je pokrajine in hkrat.i povezanost z
smer i, navzven s pokrajino in navznoter z nagim n
Pogl obljeno dogivljanje krajev nas prenese od raz

in odnosom. Zavestno vstopamo v odnos s krajem, prepustimo se njegovi lepoti in kvalitetam

ter dopustimo, da nas pregamej o. Dogivljanje kraj
psi he, kar povzroli, da pride do spozniadoja (uvida
givlijenja.

Domal i ni kot twuristilni wvodniki v vodenje vkl julu
okviru v projektu izvedenega izobragevanja Cel ost

vzpostavljanje novih dejavnosti so najprej sami prepoznali, vrednotili in zaznali potencial

naravne in kulturne dedi gl tenemjijskeldanasiifram. t er prav t a

Skladno z evropskimi politikami za razvoj turizma in za ohranjanje okolja ter dobrobiti lokalnih
prebivalcev, je kljobnagevpomenanmebkeglanje obis
pridobijo poleg zanimivih dogivetij tudi znanj a i

drugje. Temu pravimo najboljgi spominek.



V okviru projekta Odstiranja znanjinopinedni kov smo

organizacij, ki po zakl julku projekta deluje pod
predni kov Pol zela. Namen delovanja konzorcija je
energijskega potenciala in dedigline d®odglziehe, raz
ob njenem ohranjanju in spodbwpbadnkevakijiuvnervisagée
ponudbe.

s pokrajinduks. seboj

S poglobljeno raziskavo vitalno-e ner gi j ski h danosti in dedigline kr
kvalitete preslikajo v enostavne vaje, ki obiskovalcuo mogol aj o sti k s krajem in

dogi vZetijzav.aj anjem vaj samorefleksije se kraj zrcal
Drevesa kot odlic¢na druzba

Dendroterapija kot veja kvantne holistilne medici
sistem, wuriavmiatvemsirdn nkrvni tlak ter blagi depresi
po gozdu, ki deluje sproglujole povelamo z vajami

zdravilno delovanje dreves.

Vsaka drevesna vr Ktoa siemg od wawaji pmanisdnjidgweesnkot r azl i | n
so hrast, bukev, |l i pa, boroveci al iobplluattiamoa , na ka
razlilno atmosfero, ki jo ustvarjajo in polja giyv

b



Gl ede na nage polutje izberemo ti stmdprer sto, ki n a

- hrastusmeri nago energijo navzdol in nas molno wu
- bukevdel uje na predel pl eksusa, krepi samozaved:
- lipaj ala nag srlni predel, uli nas razmigljati ¢
- borovcidel uj ej o en,avrdaizhpurjeojlo mognosti in uvide, po
principom,

- platana (tujerodna vrsta, pogostav parkihi k ar ni nakl julje) nam razr
napetosti in bremena in prijetno sprogl a.

Lepota
Dogivljanje |l epote nas,ofiofaugndraaVvi apsioldiobma ipsi
Ssvojo pozornost naravnamo k | epemu, se pozitivno
notranjo mo|l ter se |l agje usidramo v svojo notran
se |l agje povegdgranonmi spudkrndjnime in zalutimo zavest
oblik.
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Trije nivoji geo-zelenega turizma

Program vodenja poteka ne enem ali vel nivojih. C

sledijo:

- Podajanje informacij in znanj

- Vaje senzibilizacije in | ujelnost

- Regeneracija in samozdravljenje na posebnih kr
Oblikovanje programovgeo-z el enega turizma zaobsega vel segmen
Geomantil na analiza globljih potencialov pokrajin
Progr ami pogl obl j eni h zapokjajine)e t i j (vkl julujejo skrhb
Turistilni programi = mehka oblika izobragevanj a
Pristnost, ohranjenost okolj a, kulturna dediglina

Osebni potenciali ponudnikov / vodnikov

Vsebine geo-zelenega turizma

Pristna oblutja / dogivetja narave

Stik s krajem = stik s samim seboj

Zbl i gevanje z naravo

Stik z ¢givljenjsko energijo pokrajine
Zdravilne energije narave

Ohranjeno naravno in kulturno okolje

l zrolil o pokrajine: miti, | egende, pravljice, pri

Program vodenja

Prav na zaletku je priporolilnjinwd, achga es ® dplieg loo v dle
zaletne vaje povédlapeaonjsaasnkjajem. povegemo s kraj
zalutimo spogtovanje in Vkrdajgjw odlpir ttoisttd p oz drog wir

potrebno vzdrgevati tekomkoebmbgedamobpslkeaegnama do

Ko se obiskoval ci notranje odprejo in povegejo s
in interes, ponudimo ogled vitalno-e ner gi j ski h | okacij, za zahtevnej ¢

komunikacije s krajem ali pa jih uvedemo vtehnikeo b | ut e nj a deddroteeragjes 1 n

Za posebne izkugnje kraja i zv-jiznapilagodadjhii | ne vaj e,



skupini, ki prihaja na obisk. Med i zvajanjem vaj
izvaja skladno z njihovo dojemljivostjo.

Obli ke poglobljenih doziveti]

Meditativha hoja

Programi revitalizacije

AGeni ussplroechiond z duhom kraja (poglobljeno dogivlj.
Programi dogi-vépanaaspepolt@ in zdravi

Razl il ni pr i s tedsmiodasnanmoanj@df | e k s i j

Dendroterapijai s progl anje in revitalizacija z drevesi

Oblike samozdravljenja v naravi

Osebni prispevek vodnika k vsebinam vodenja

Vsak posamezni k ima edinstven potencial, poklic,
jhvkliul i v voden ogled in dogivljanje Polzele. S ter
obi skovalca pa bogatej ga, saj se vsak vodil preds
nalin vtke v ogled mest a.

Pripravavodenjad o Zi vet i j Pol zel e

Program vodenjatraja2 ur i ali vel, odviissnko iond dca dgijweet jsek uvpsi en
trap5 do 6 ur, vkljulno s hojo. Program se prilagoc

vsebuje le informativni del ali informativni del z vajami senzibilizacije in povezovanja z naravo
in/ali vajami revitalizacije. Izvedba programa informativne narave z eno do dvema vajama

traja minimalno eno uro.

uUvoD
- Pojasnilo pristopageo-z el enega turizma, paradigme éeéprost ol

boljgo povezanos tantijske gnalikerinangpovadovsebirgvedenya.

- Osnovni podat ki o kraju (zgodovi na, posebnosti
- Vaja sproglanja in povezovanja s krajem.

JEDRO
- lzvajanje programa s krajgi mi pojasnil.i i n vaj

revitalizacije v naravi in ob kulturnih spomenikih.



- lzvajanje osebnega dela programa (pravljice, arhitektura, ustvarjalnost, zemljenje,

|l okal no kmetovanje ¢€)

ZAKLJULEK
- Na koncu se pogovorimo o izkugnjah in z obiskc
€ za s p o rkiijodadko zvajajo tudi doma in v drugih okoljih, kot sta vaji
Povezanost z Zemljo in Kozmosom za krepitev osebne identitete ali Kopanje v lepoti.

Vaje

Na zaletkavegemo z neldmtiimoz emlojjasjn hkrmatdvpetostd ual n o

vZemline i n nebesne geasedimngorversut i t er

GAJA TERAPIJA

Zemlja je inteligentno in velplastno bitje. Stare
razsegnosti in svojo vliogo v mikrokozmosu organi z
predst avl jena kot Gaja in tudi v slovenskem izrolil
Ni krmana je v sledeh starih varovanj nosil ka givl
nalin opazoval: in gojildi povezanost z vitalni mi
Odtuj enost od narave, stres in izlrpanost uspegno

oshovna vaja revitalizacije v naravi, ki nas izpolni na vseh ravneh.

Vaja revitalizacije in samorefleksije, | e jo izva
energijo Zemlje, spodbudi potenciale v nas in nas okrepi. Prepustimo se zdravilnim
energijam Zemlje, kot bi se potopili v krepilno kopel, ki odplavlja napetosti, nas polni z

vitalnostjo ter povzrolala razcvet na vseh ravneh

Poiglemo primerno gnedeéjonerkioblms| jnia deé aposebe] pri
sprostimo, povegemo z Zemljo in nebom ter osredin
- Polnijo se vse celice nagega fizilnega telesa
- pol ni se nage polje givljenjske energije,

- vitalna energija bogatih frekvenc preveva nage mi

- i zpolnjuje nage duhovno.
Ge posebe,j SmMmo pozorni do ¢gibkih podrolij. Z vizu

so izpolnjena.



Ob zakljulku vaje se v mislih zahvalimo kraju za

VAJA IZOBILJA

Park Genek nas ob vstopu presenet. z bogastvom fr
izobilju ¢givljenja. Spominja nas na bogastvo, ki
refleksijo na tem kraju postanemg@nakigaeml j i vi za Vv
srelujemo na vsakem koraku in nagega notranjega p

Ob sprehajanju ali ko obstojimo na enem mestu in
barvnih ¢garkov, ki sijejo iz Zemljdjien gpollnpiejng apr
bilje zaluti mo

vse do fizilnega telesa.

|l zkugnja izobilja v nas podpre ali odklene potenc
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VAJA OBLUTENJA KVALITET PROSTORA

GRAD KOMENDA

Poi ¢ | mostor na
travnatiakaovr gi ni p
Genek, ki nam odgov
Dvignemo roke in jih

r azgiprav tako noge

ter se postavimo v obliko

zvezde. Najprej pozornost

osredinimo v stopalih in

zal uti mo, kaj je po
nagi mi nogami, kakg
kvaliteto zal uti mo.

Pozornost prenesemo
v dlani in zaluti mo
kvaliteto parka preko

dlani.

Grad Komenda nas
podpre v individualni

moli. Ob njem zal ut
pokonlnost in spros
moli v predelu pl ek

ki zasije kot notranje

sonce.



POMEN GRAFI CNEGA SI MBOLA KONZORCIJA ODSTI RAN
PREDNIKOV POLZELA

predniki zanamci
skupnost kultura
narava
Grafil ni si mbol k o g, rereeigijske znpneenjdy ki pokeg likovrike 0 z mo

vsebine nagovarja tudi na subtilni energijski ravni.

Petl i stna rozeta z dinamil|lnimi sredinskimi | inijam
listov, generira neprenehno gibanje. Po s ami | ni c venijb celostnbst ppdameznika, m
krivulja pa dinamil ni naboj tegnje po razvoju in

simbolizira skupnost v aktivnem razcvetu. Hkrati vsak od cvetnih listov nosi svojo vsebino:

predniki, zanamci, kultura, narava in skupnost.
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Zakon o varstvu okolja ZVO-1-NPB-14 : https://zakonodaja.com/zakon/zvo-1

Strategija trajnostne rasti slovenskega turizma 20171 2021
https://www.slovenia.info/uploads/dokumenti/kljuni dokumenti/strategija turizem koncno 9.

10.2017.pdf
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